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OPCIONES DISPONIBLES

Mercado

También conocido como intercambio de seguros médicos, el
mercado de seguros médicos es donde los consumidores en los
Estados Unidos pueden comprar planes de seguro médico
individuales/familiares que cumplen con la Ley de Atencion Médica
Asequible (ACA) y recibir subsidios basados en los ingresos, cuando
corresponda, para garantizar la cobertura y la atencién mas asequible.

kynect (kynect.ky.gov)
Kynect, anteriormente llamado Kentucky Health Benefit Exchange,

es el mercado de seguros médicos en la Coommonwealth de

Kentucky, creado de acuerdo con la ACA.

Medicaid (medicaid.gov)

Medicaid es un programa de seguro que ofrece cobertura de salud
gratuita o de bajo costo a personas con ingresos bajos, incluyendo
niflos, personas embarazadas, adultos mayores y personas con
discapacidades. En Kentucky, Medicaid cubre a adultos no
embarazadas de entre 19 y 64 afios con ingresos de hasta el 138% del
Nivel Federal de Pobreza (FPL), a nifos de entre 1y 18 afilos con ingresos
de hasta el 147% del FPL, y a personas embarazadas y nifios menores
de 1afo con ingresos de hasta el 200% del FPL. La elegibilidad
depende del tamafio del hogar, los ingresos y las normas estatales. Los
beneficios y los nombres de los programas varian segun el estado.

Medicare (medicare.gov)

Medicare es el programa de seguro de salud federal para:

e Personas de 65 afilos 0 mas

e Ciertas personas jovenes con discapacidades

e Personas con enfermedad renal en etapa terminal
(insuficiencia renal permanente que requiere didlisis o un
trasplante, a veces llamada ESRD)

Planes patrocinados por el empleador

Seguro de salud ofrecido a los empleados y sus familias como
beneficio del empleo. Los empleadores suelen pagar parte o la
totalidad de los costos de la prima. Los planes patrocinados por el
empleador no son elegibles para subsidios o créditos fiscales para
primas.

Cuidado de la salud de VA (va.gov/health-care)

La atencion médica de VA esta disponible para los veteranos
elegibles que hayan servido en el servicio militar, naval o aéreo
activo.

TRICARE (tricare.mil)

TRICARE es el programa de atencion médica de los servicios
uniformados para miembros en servicio activo, familiares en servicio
activo, miembros de la Guardia Nacional y de la Reserva y sus familias,
jubilados, familiares de jubilados, sobrevivientes y ciertos ex cényuges.

TERMINOS PARA SABER

EVENTO DE VIDA QUE CALIFICA

Un evento que activa un periodo de
inscripciéon especial para que un
individuo o una familia adquiera un
seguro de salud fuera del periodo anual
regular de inscripcion abierta. Los
eventos vitales que califican incluyen:
e Pérdida de cobertura sanitaria
¢ Cambios en el hogar
¢ Cambios de residencia
¢ Cambios en los ingresos que afectan
la cobertura para la que usted califica
e Convertirse en ciudadano
estadounidense
e Saliendo del encarcelamiento

INSCRIPCION ABIERTA

El periodo anual en el que las personas
pueden inscribirse, renovar, cambiar o
cancelar su seguro de salud. Perder un
periodo de inscripcion abierta puede
ponerlo en riesgo de perder la cobertura
de salud durante un aflo completo hasta
el préoximo periodo anual de inscripcién
abierta.
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Estos estan incluidos en los planes Marketplace/kynect. Es posible que algunos estén
disponibles para usted sin costo alguno.
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ACCEDA A NUESTROS MATERIALES
EDUCATIVOS

Obtener y pagar atencion médica en los Estados Unidos a
menudo causa angustia, preocupacion e inestabilidad
financiera a personas y familias. Nuestro kit de
herramientas sobre seguros médicos puede ayudar a
eliminar el misterio y el dolor del seguro médico.

ASCLEPIUSINITIATIVE.ORG/EDUCATION

.POR QUE ES DIFICIL RECIBIR ATENCION MEDICA EN EE. UU.? ;:TAN
COMPLICADO?

A diferencia de otras naciones desarrolladas, no tenemos un sistema de cobertura universal, donde
todos tengan seguro médico desde el nacimiento hasta la muerte. Brindar atencion médica para
todos no es diferente a brindar bibliotecas publicas, una fuerza policial o un departamento de
bomberos.

Estos materiales fueron respaldados por fondos proporcionados por la Oficina de Salud Poblacional del Departamento de Salud Publica de Kentucky,

provenientes de los Centros para el Control y la Prevencién de Enfermedades (CDC), Centro Nacional para la Infraestructura de Salud Publica y la Fuerza Laboral
de los Estados, Territorios y Localidades (STLT), bajo la RFA-OT21-2103.

El contenido de estos materiales es propiedad de los autores y no necesariamente representa la posicion oficial ni el respaldo del Departamento de Salud
Publica de Kentucky o de los Centros para el Control y la Prevencion de Enfermedades.
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