
O P C I O N E S  D I S P O N I B L E S

kynect (kynect.ky.gov)
Kynect, anteriormente llamado Kentucky Health Benefit Exchange,
es el mercado de seguros médicos en la Commonwealth de
Kentucky, creado de acuerdo con la ACA.

Mercado
También conocido como intercambio de seguros médicos, el
mercado de seguros médicos es donde los consumidores en los
Estados Unidos pueden comprar planes de seguro médico
individuales/familiares que cumplen con la Ley de Atención Médica
Asequible (ACA) y recibir subsidios basados en los ingresos, cuando
corresponda, para garantizar la cobertura y la atención más asequible.

Medicaid (medicaid.gov)
Programa de seguro que brinda cobertura médica gratuita o de bajo
costo a muchas personas de bajos ingresos, niños, mujeres
embarazadas, personas mayores y personas con discapacidades. La
mayoría de los estados han ampliado sus programas de Medicaid para
cubrir a todas las personas por debajo de ciertos niveles de ingresos. Si
califica para la cobertura de Medicaid depende en parte de si su estado
ha ampliado su programa. Los beneficios de Medicaid y los nombres de
los programas varían un poco entre los estados. 

Medicare (medicare.gov)
Medicare es el programa de seguro de salud federal para:

Personas de 65 años o más
Ciertas personas jóvenes con discapacidades
Personas con enfermedad renal en etapa terminal
(insuficiencia renal permanente que requiere diálisis o un
trasplante, a veces llamada ESRD)

T É R M I N O S  P A R A  S A B E R

EVENTO DE VIDA QUE CALIFICA

FECHAS DE INSCRIPCIÓN
ABIERTA ANUAL

kynect: 1 de noviembre - 31 de diciembre

Medicare: 15 de octubre - 7 de diciembre

INSCRIPCIÓN ABIERTA

El período anual en el que las personas
pueden inscribirse, renovar, cambiar o
cancelar su seguro de salud. Perder un
período de inscripción abierta puede
ponerlo en riesgo de perder la cobertura
de salud durante un año completo hasta
el próximo período anual de inscripción
abierta.

Planes patrocinados por el empleador
Seguro de salud ofrecido a los empleados y sus familias como
beneficio del empleo. Los empleadores suelen pagar parte o la
totalidad de los costos de la prima. Los planes patrocinados por el
empleador no son elegibles para subsidios o créditos fiscales para
primas. 

TRICARE (tricare.mil)
TRICARE es el programa de atención médica de los servicios
uniformados para miembros en servicio activo, familiares en servicio
activo, miembros de la Guardia Nacional y de la Reserva y sus familias,
jubilados, familiares de jubilados, sobrevivientes y ciertos ex cónyuges.

Cuidado de la salud de VA (va.gov/health-care)
La atención médica de VA está disponible para los veteranos
elegibles que hayan servido en el servicio militar, naval o aéreo
activo. 

Un evento que desencadena un período
de inscripción especial para que un
individuo o familia compre un seguro
médico fuera del período de inscripción
abierta anual de la ACA. Los eventos de
vida calificados incluyen:

Pérdida de cobertura sanitaria
Cambios en el hogar
Cambios de residencia
Cambios en los ingresos que afectan
la cobertura para la que usted califica
Convertirse en ciudadano
estadounidense
Saliendo del encarcelamiento

B R E V E  D E S C R I P C I Ó N  D E
L O S  S E G U R O S  D E  S A L U D



ACCEDA A NUESTRO KIT DE HERRAMIENTAS
EN LÍNEA
Obtener y pagar atención médica en los Estados Unidos a
menudo causa angustia, preocupación e inestabilidad
financiera a personas y familias. Nuestro kit de
herramientas sobre seguros médicos puede ayudar a
eliminar el misterio y el dolor del seguro médico.

ASCLEPIUSINITIATIVE.ORG/TOOLKIT

Cuidado de
maternidad

Hospitalización

Servicios de emergencia

Servicios ambulatoriosServicios de laboratorio

Medicamentos con receta

Servicios de rehabilitación
y habilitación

Servicios preventivos
y de bienestar

Tratamiento de salud
mental y conductual

Servicios pediátricos

D I E Z  B E N E F I C I O S  E S E N C I A L E S  C U B I E R T O S
P O R  L A  L E Y  D E  A T E N C I Ó N  A S E Q U I B L E  ( A C A )

¿POR QUÉ ES DIFÍCIL RECIBIR ATENCIÓN MÉDICA EN EE. UU.? ¿TAN
COMPLICADO?
A diferencia de otras naciones desarrolladas, no tenemos un sistema de cobertura universal, donde
todos tengan seguro médico desde el nacimiento hasta la muerte. Brindar atención médica para
todos no es diferente a brindar bibliotecas públicas, una fuerza policial o un departamento de
bomberos. 

Estos están incluidos en los planes Marketplace/kynect. Es posible que algunos estén
disponibles para usted sin costo alguno.

Estos materiales fueron respaldados por fondos puestos a disposición por la Oficina de Equidad en Salud del Departamento de Salud Pública de Kentucky de los
Centros para el Control y la Prevención de Enfermedades, Centro Nacional para la Infraestructura y Fuerza Laboral de Salud Pública STLT, bajo RFA-OT21-2103.

El contenido de estos materiales es propiedad de los autores y no necesariamente representa la posición oficial ni el respaldo del Departamento de Salud Pública de
Kentucky o de los Centros para el Control y la Prevención de Enfermedades.


