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ل فترة تسجيل خاصة للفرد أو الأسرة فعّ حدث يُ
لشراء تأمين صحي خارج فترة التسجيل المفتوحة

السنوية لقانون الرعاية الميسرة )ACA(. تشمل
الأحداث المؤهلة ما يلي:
فقدان التغطية الصحية

التغييرات في الأسرة
تغييرات في الإقامة

التغييرات في الدخل التي تؤثر على التغطية
التي تتأهل لها

ا أن تصبح مواطنًا أمريكيً
مغادرة السجن

التسجيل المفتوح
سمح فيها للأفراد بالتسجيل، أو الفترة السنوية التي يُ

تجديد، أو تغيير، أو إلغاء تأمينهم الصحي. قد
عرّضك تفويت فترة التسجيل المفتوحة لخطر عدم يُ

الحصول على تغطية صحية لمدة عام كامل حتى
فترة التسجيل المفتوحة السنوية التالية.
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)kynect.ky.gov( كينكت
ا بورصة كنتاكي للفوائد الصحية، Kynect هي سوق التأمين كانت تسمى سابقً
ا لقانون الرعاية الميسرة. الصحي في كومنولث كنتاكي، والتي تم إنشاؤها وفقً

لسوق
ا باسم بورصة التأمين الصحي، وهي المكان الذي تُعرف سوق التأمين الصحي أيضً

يمكن للمستهلكين في الولايات المتحدة من خلاله شراء خطط التأمين الصحي
الفردية/العائلية المتوافقة مع قانون الرعاية الميسرة )ACA( والحصول على إعانات

تعتمد على الدخل، حيثما ينطبق ذلك، لجعل التغطية والرعاية أكثر تكلفة.

مواعيد التسجيل المفتوح
السنوية 

كينكت: 1 نوفمبر - 15 يناير
الرعاية الطبية: 15 أكتوبر - 7 ديسمبر

الخطط التي يرعاها صاحب العمل
م التأمين الصحي للموظفين وعائلاتهم كأحد مزايا العمل. عادةً ما يدفع قدّ يُ

أصحاب العمل بعض أو كل تكاليف أقساط التأمين. لا تُمنح خطط التأمين التي
يرعاها أصحاب العمل إعانات أو إعفاءات ضريبية على أقساط التأمين. 

)tricare.mil( تراي كير
TRICARE هو برنامج الرعاية الصحية للخدمات النظامية لأفراد الخدمة الفعلية،

وأفراد عائلاتهم في الخدمة الفعلية، وأفراد الحرس الوطني والاحتياط
وعائلاتهم، والمتقاعدين، وأفراد عائلات المتقاعدين، والناجين، وبعض الأزواج

السابقين.

)va.gov/health-care( الرعاية الصحية للمحاربين القدامى
تتوفر الرعاية الصحية للمحاربين القدامى المؤهلين الذين خدموا في الخدمة

العسكرية النشطة أو البحرية أو الجوية. 

ASCLEPIUSINITIATIVE.ORG

)medicaid.gov( برنامج ميديكيد
برنامج تأمين صحي يوفر تغطية صحية مجانية أو منخفضة التكلفة للعديد من

الأفراد ذوي الدخل المحدود، والأطفال، والنساء الحوامل، وكبار السن، وذوي
عت معظم الولايات برامج ميديكيد لتشمل جميع الأشخاص الإعاقة. وقد وسّ

الذين تقلّ دخولهم عن مستويات دخل معينة. يعتمد استحقاقك لتغطية ميديكيد
عت نطاق برنامجها. تختلف مزايا ميديكيد ا على ما إذا كانت ولايتك قد وسّ جزئيً

وأسماء برامجها إلى حد ما بين الولايات. 

)medicare.gov( الرعاية الطبية
Medicare هو برنامج التأمين الصحي الفيدرالي لـ:

ا أو أكثر الأشخاص الذين يبلغون من العمر 65 عامً
بعض الشباب ذوي الإعاقة

الأشخاص الذين يعانون من مرض الكلى في مرحلته النهائية )فشل كلوي
دائم يتطلب غسيل الكلى أو عملية زرع، ويسمى أحيانًا مرض الكلى في

المرحلة النهائية(



سبب الحصول على الرعاية الصحية ودفع تكاليفها في الولايات ا ما يُ غالبً
ا وعدم استقرار مالي. تُساعد موادنا المتحدة للأفراد والأسر ضائقة وقلقً
التعليمية حول تغطية الرعاية الصحية على إزالة الغموض والمعاناة من

تغطية الرعاية الصحية.

الوصول إلى مجموعة أدواتنا عبر الإنترنت

ASCLEPIUSINITIATIVE.ORG/TOOLKIT

رعاية الأمومة

الاستشفاء

خدمات الطوارئ

خدمات المختبرخدمات العيادات الخارجية

ا الأدوية الموصوفة طبيً

الخدمات التأهيلية
والتأهيلية

الخدمات الوقائية
والعافية

علاج الصحة العقلية
والسلوكية

خدمات طب الأطفال
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ا للغاية؟ لماذا يعد الحصول على الرعاية الصحية في الولايات المتحدة معقدً
بخلاف الدول المتقدمة الأخرى، ليس لدينا نظام تغطية صحية شامل، حيث يتمتع الجميع بتأمين صحي من الولادة وحتى

الوفاة. توفير الرعاية الصحية للجميع لا يختلف عن توفير مكتبات عامة، أو شرطة، أو إدارة إطفاء. 

هذه الخدمات مشمولة في خطط Marketplace/kynect. قد يتوفر بعضها لك مجانًا.

تم دعم هذه المواد من خلال الأموال التي قدمها مكتب المساواة الصحية التابع لدائرة الصحة العامة في ولاية كنتاكي من مراكز السيطرة على الأمراض والوقاية منها، والمركز
.RFA-OT21-2103 بموجب ،STLT الوطني للبنية التحتية للصحة العامة والقوى العاملة في مجال

إن محتوى هذه المواد يخص المؤلفين ولا يمثل بالضرورة الموقف الرسمي أو التأييد من قبل وزارة الصحة العامة في كنتاكي أو مراكز السيطرة على الأمراض والوقاية منها.


